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Введение.
По-настоящему об уровне цивилизации

говорят не переписи населения,

не размеры городов, не собранные урожаи — нет,

о нем говорит качество человека,

которого производит страна».

(Р. У. Эмерсон)
Во все времена и во всех обществах были люди, у которых любое дело спорится, а любые условия складываются наиболее благоприятным образом. Будто весь мир подчинен единой задаче: оказывать помощь счастливчикам во всем, за что бы они ни брались. В современном мире успехи таких людей ярки и заметны, приносящими удачу любому предприятию. Они же являются теми героями, на которых стремятся быть похожими миллионы простых людей.

Поэтому не случайно во всех средствах массовой информации раздаются слова «успех», «успешность», составляются рейтинги успешных людей, навязывается некий образ успешного человека. Так что же такое «успех»? Успех — достижение поставленных целей в задуманном деле, положительный результат чего-либо, общественное признание чего-либо или кого-либо.
Что же касается успешности, то  можно сказать также, что успешность-это возможность реализовать свои способности быстро и эффективно.
Как известно, именно реализация талантов человека двигает общество по пути прогресса и в науках, и в бизнесе, и в искусстве, и в педагогике, и в других сферах. А человек, реализовавший таланты и удовлетворивший свои потребности, есть успешный человек. В современном обществе успешность не есть что-то данное от природы, а то, что можно в себе воспитать. Каждый человек может быть успешным при определенных условиях, как то наличие цели, правильное определение своего призвания, адекватная самооценка, т.е. осознание своей одаренности, талантливости в определенных сферах, и развитие своих талантов, образованность, гибкая психика, умение общаться с людьми, готовность постоянно учиться и др.
Вопрос успешности был актуален, актуален сейчас  и наверное будет актуален всегда. На данном историческом этапе наша страна остро нуждается в притоке кадров нового поколения (успешных политиков, менеджеров, ученых, специалистов, рабочих), от этого во многом зависит наше будущее - как великой державы. Ведь именно успешный, гармоничный человек здоров, счастлив, удачлив. Он стремится реализовать свои способности, что, несомненно, приносит пользу обществу. Дошкольное детство отлично подходит для начала воспитания успешного гражданина.
В детском возрасте помочь разобраться, разглядеть в себе скрытые возможности, направить, научить, воспитать, развить, должны помочь взрослые - родители и педагоги. Как известно: «каждый ребенок талантлив»! Нужно только это вовремя заметить и помочь ему раскрыться. Как одно из средств воспитания талантливой и успешной личности в дошкольном детстве можно полноправно назвать музыкально-ритмическую деятельность. 
 Рассмотрим термин: музыкально–ритмическая деятельность. Музыкально–ритмическая деятельность – вид музыкальной деятельности, построенный на  взаимосвязи музыки и движений, где основой  служит  ритм.
Многие музыканты-педагоги (Ж. Далькроз, К. Орф, Н.Г.Александрова, Н.А.Ветлугина, Е.В. Конорова и др.) отмечали важную роль музыкально-ритмической деятельности, как синтетической по своей природе, для формирования художественного творчества у дошкольников  в период бурного развития воображения, фантазии, образного мышления - основных психических процессов, обеспечивающих формирование художественно-творческих способностей в различных видах эстетической деятельности, и как следствие являющихся важным фактором в формировании успешной личности. 
    Далькроза увидел в музыкально – ритмических упражнениях универсальное средство развития у детей музыкального слуха, памяти, внимания, выразительности движений, творческого воображения. В комплексе ритмичных упражнений основой является музыка, поскольку в ней имеется идеальный образец организованного движения: музыка регулирует движение и дает четкое представление о соотношении между временем, пространством и движением.

 Карл Орф в 1978 году создал систему тембрового            ритмического воспитания на основе звучащих жестов – притопов, хлопков, щелчков. Использовал музыкальную игру как основной вид музыкально-ритмического движения, рекомендовал частое включение речи для создания  различных тембров.
 Знания о том, какие возможности открывает перед ребенком музыка, заставляют педагогов относиться к ней совсем иначе. В качестве примера можно привести зарубежный опыт. В США и Японии музыка введена в качестве ежедневного занятия.

Нейропсихологи считают, что музыкальные способности – часть биологического наследия человека, они есть у каждого ребенка. Нельзя дать им пропасть, т.к. подавляя развитие каких-то отдельных способностей, мы тормозим развитие всех способностей, заложенных природой в ребенке. И как следствие, лишаем ребенка возможности получить признание в обществе, стать успешным.
Но в  силу того, что в нашем обществе все еще существует предвзятое отношение к такому предмету, как «музыка», становится очевидной следующая проблема: Недооценивание возможностей музыкально-ритмической деятельности, как одного из основных средств воспитания успешной личности.
И как следствие возникает противоречие  между наличием достаточного количества приемов способствующих развитию необходимых качеств и компетентностей для воспитания успешной личности и недостаточный интерес общества к данным технологиям.

       Объектом рассмотрения выступает процесс развития успешной личности дошкольника посредством музыкально-ритмической деятельности.

Предметом исследования данной работы являются музыкально-ритмическая  деятельность, используемая в воспитании качеств и компетентностей, необходимых для формирования успешной личности.

Цель: Исследование методов воспитания компетентностей, необходимых для формирования успешной личности посредством  музыкально-ритмической деятельности.

Задачи: 
1.Проанализировать методическую и психолого-педагогическую литературу по данной теме;

2.Раскрыть сущность таких понятий, как: «музыкально - ритмическая деятельность, «успех», «успешность»;

3.Выявить качества и компетентности, необходимые для формирования успешной личности;

4.Разработать  модель формирования успешной личности;

5.Применить методы и приёмы  музыкально - ритмической  деятельности и обратить внимание на их эффективность;  
Гипотеза: Я предполагаю, что применение   методик работы в сфере музыкально-ритмической  деятельности, является эффективным фактором успешной работы педагога при воспитании качеств и компетентностей, необходимых для формирования успешной личности.
I. Современная музыкально-ритмическая  деятельность в ДОУ, 
как фактор воспитания успешной личности.
1.1. Музыкально – ритмическая деятельность.

        Деятельность — это активный процесс овладения общественным опытом, достижениями культуры. На протяжении своей жизни человек осваивает различные виды деятельности, в результате которых у него формируются психические качества и свойства личности. Некоторые из них приобретают особую значимость, протекают наиболее успешно. В избирательных отношениях, склонностях к определенным видам деятельности проявляются личностные качества человека.

Психолог А.Н. Леонтьев отмечал, что в ходе развития субъекта отдельные виды его деятельности вступают между собой в иерархические отношения. Эти иерархии видов деятельности порождаются их собственным развитием, они-то и образуют ядро личности.

Развитие, умножение видов деятельности индивида приводит не просто к расширению их «каталога». Одновременно происходит центрирование их вокруг немногих, главнейших, подчиняющих себе другие. Этот сложный и длительный процесс развития личности имеет свои этапы, свои стадии.

Музыка и различные виды музыкальной деятельности обладают специфическими возможностями воздействия на формирование личности человека. В силу того что музыка воспринимается эмоционально, она имеет огромное значение в развитии чувств ребенка.

Прослеживание «чувственной программы» музыкального произведения предполагает умственные операции—сравнение, анализ, синтез. Формирование у ребенка образного «словаря эмоций», позволяющего расширить представления о чувствах человека, выраженных в музыке, связать их с жизнью, возможно именно в процессе различных видов музыкальной деятельности. 
Одним из первых и ведущих видов в детской музыкальной деятельности является музыкально – ритмическая  деятельность, которая  выполняет общую задачу – добиться слитности характера движения и музыки.
Музыкально-ритмическая деятельность, объединяет музыку, драматизацию, пантомиму, пластику и танец, является одним из наиболее эффективных видов эстетической деятельности для формирования художественно-творческих способностей у детей. Этот вид деятельности основан на моторно-пластической проработке музыкального материала, что соответствует двигательной природе воображения дошкольников. Сила и преимущество музыкально-ритмической деятельности состоит в том, что она возникает и опирается на привычную, увлекательную игровую деятельность, в процессе которой особенно ярко развивается творческое воображение детей и активизируется их творческие проявления.

В процессе музыкально-ритмического творчества, предусматривающего сочинение и исполнение детьми комбинаций движений, упражнений, этюдов, игр, танцевальных сценок и небольших спектаклей в сотворчестве с педагогом, происходит активное формирование как специальных компонентов способностей к этому виду деятельности, так и общих компонентов в структуре художественно-творчеких способностей, таких как: эмоциональная отзывчивость, интеллектуальная инициатива, творческая активность, настойчивость и выдержка в достижении намеченной цели, способность к изменению заученных стереотипов и поиску" нестандартных способов передачи замысла и т.д.

Активизации процесса формирования художественно-творческих способностей средствами музыкально-ритмической деятельности способствует комплекс педагогических условий, который включает: -специальное обучение детей на занятиях с целью накопления у них необходимого музыкального и двигательного опыта, овладения  исполнительскими и творческими навыками. Музыкально-ритмическая деятельность занимает особое место. Освоение музыкально-теоретических знаний происходит здесь в процессе восприятия произведения, а его эмоционально-образное содержание непосредственно отражается в движении детей. Иными словами, движение используется как способ активизации музыкального восприятия, развития эмоциональной отзывчивости на музыку.

Другой важной чертой музыкально-ритмической деятельности являются движения, отображающие характер музыки.

Общим для всех движений должна быть эмоциональная выразительность и ритмичность.

Музыкально-ритмическая деятельность не только удовлетворяет потребность детей в движении, в увлекательных игровых действиях, но и развивает эмоциональное восприятие музыки. «Т.С.Бабаджан обусловливает такие занятия  «музыкальным стержнем», движение рассматривает, как выявление эмоций, связанных с музыкальным образом».

Итак, на занятиях, на которых ведущая роль отводится музыкально-ритмической деятельности,  движению второстепенное, но следует помнить о том, что только органическая связь музыки и движения обеспечивает полноценное музыкально-ритмическое воспитание детей.

На занятиях должны осуществляться следующие задачи:

1. Развитие музыкальных способностей;

2. Умение определять музыкальные жанры, различать простейшие музыкальные понятия;

3. Формирование красивой осанки, учить выразительным движениям;

4. Развитие творческих способностей.

Взаимосвязь музыки и движения как бы перекидывает мост от эмоционально-духовного к физическому. Музыкально - ритмические упражнения помогают ребенку научится владеть своим телом, координировать движения, согласовывая их с движениями других детей, учат пространственной ориентировке укрепляют основные виды движений, способствуют освоению элементов плясок, танцев, игр, углубляют навыки обращения с различными предметами.

Осваивая любую форму музыкальной деятельности, важно учитывать следующие принципы:

- комплексное решение основных задач музыкального воспитания;

- систематичность;

- постепенность;

- последовательность;

- повторность;

Все перечисленные формы музыкально - ритмической деятельности помогают формировать навыки активного восприятия музыки, обогащают музыкальный опыт детей, прививают им знания, что в целом является важной предпосылкой обогащения музыкальной культурой детей. В процессе многообразных форм музыкального восприятия дети узнают, постигают, осваивают закономерности музыкального языка, учатся осознавать и воспроизводить музыку, приобщаются к знаниям нотной грамоты. Все это расширяет кругозор детей, дает возможность значительно повысить уровень исполнительских навыков, развить способности детей избавиться от комплексов, научиться выражать активно свою жизненную позицию,  научат детей общаться друг с другом и со взрослыми, что непременно приведет к формированию предпосылок развития успешной личности .
1.2. Виды детской музыкальной деятельности.

            В процессе воспитания качеств необходимых для формирования успешной личности мной так же используются и другие виды детской музыкальной деятельности:
Музыкальные игры – ведущая форма организации ритмических движений. В основе игры чаще всего музыка, которая подсказывает ход действий сюжетной игры, музыкальную характеристику персонажей. В музыкальных играх содержание и характер движений определяются музыкой. Одним из видов музыкальных игр являются игры под пение воспитателя и детей. С помощью этих игр педагог развивает у детей интерес к пению, музыке, воспитывает музыкальный слух, память, чувство ритма, голос и умение правильно исполнять мелодию. Дети учатся в этих играх передавать в движении художественный образ, общий характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), форму (запев и припев) и отдельные средства музыкальной выразительности — скорость звучания (темп), громкость звучания (динамику), соотношение звуков по времени (ритм).
Слушание складывается из следующих действий:

-слушания произведений;

-слушания в процессе разучивания песен, хороводов, танцев.

-слушания с целью определения свойств звука в дидактических играх. Как художественное слово или картина, музыка должна стать для детей доступным средством выражения чувств, настроений, мыслей. Слушание музыки развивает интерес, любовь к ней, расширяет музыкальный кругозор, повышает музыкальную восприимчивость детей, воспитывает зачатки музыкального вкуса. Музыка напевного характера вроде колыбельных улучшает качество пения: дети начинают петь более протяжно. Спокойной музыкой можно создать у них соответствующее настроение, внутреннюю сосредоточенность. Слушать такую музыку особенно важно легковозбудимым детям с неустойчивой нервной системой. Слушание музыки – одна из лучших форм работы для развития способностей активно воспринимать музыку и внимательно вслушиваться в разные ее особенности. К тому же слушание музыки позволяет познакомить детей со значительно более сложной музыкой по сравнению с той, которую они сами исполняют. Дети получают возможность услышать большие вокальные, инструментальные, оркестровые произведения в хорошем исполнении. Слушание дает возможность услышать музыку разных жанров, форм, стилей, эпох в исполнении известных исполнителей и композиторов. В наше время слушание музыки, благодаря широко развитой концертной деятельности, развитию многообразных видов технических средств, способных воспроизводить музыку (радио, телевидение, магнитофоны, кино т.д.) становится доступной формой общения с искусством широких слоев населения. Поток музыкальной информации практически безграничен. Тем важнее становится проблема организации целенаправленного слушания музыки, помогающей формировать избирательность потребления музыкальных впечатлений в соответствие с уровнем воспитанного художественного вкуса. Наблюдения показывают, что научить детей активно слушать музыку - дело сложное. Задача заключается именно в том, чтобы процесс восприятия был активным, творческим.

Большое значение имеет вопросы и задания, которые дети получают перед слушанием и в процессе анализа произведения. Можно такие вопросы оформлять в виде плакатов и вывешивать их во время слушания на доске. Принято различать три основных группы вопросов и заданий: по идейно эмоциональному содержанию музыки (что выражает); по выразительным средствам (как выражено); по определению причин (почему так выражено). Такие вопросы задаются с целью сделать более ясным понимание взаимосвязи содержания и формы, действительности музыкального искусства. Ответы на такие вопросы многому учат детей.

Восприятие музыки и умение анализировать ее выразительные средства активизируют и многие другие приемы и методы. Среди них важную роль играют сопоставление произведений: выявление контрастов, определение сходств и различий. Поэтому можно предложить слушать по два или три произведения.
Одно из произведений является основным, и на нем сосредотачивается больше внимание при анализе, а другие служат для сравнения, и благодаря этому позволяют углубиться в решение поставленной проблемы.

Можно легко проверить, как дети различают разные отдельные части произведения, как слышат звучание инструментов, как замечают появление характерных ритмических, мелодических оборотов. Дается конкретное задание в процессе слушания поднять руку (или карточку), если услышал то, что от него требуется. С помощью такого простого задания можно более точно контролировать работу детей, заставляет активно вслушиваться в музыку, ведь в поисках ответа они должны внимательно прослушать всю «ткань» музыкального произведения. Удобно такое задание еще и потому, что уровень усвоения материала можно проверить тут же, в самом процессе преподавания.

Иногда предлагается проанализировать какое-нибудь произведение (здесь можно дать направляющие вопросы). Анализирую характер услышанной музыки, можно пользоваться таблицами, на которые помещаются контрастные по своему значению слова, среди которых дети должны найти самое подходящее. Таблицу целесообразнее использовать на начальном этапе работы. Так же после прослушивания можно дать детям творческое задание - передать услышанное на бумаге, то есть нарисовать рисунок подходящий к данному музыкальному произведению.

Центральным моментом восприятия музыки остаётся эмоциональный отклик на неё, переживание её содержания. Решение этой проблемы связано с необходимостью:
- специально подбирать музыкальный репертуар и методы работы с ним;
- использовать на занятиях других видов музыкальной деятельности детей: музыкального движения, пения, игры в оркестре, дирижирования;
- использование на занятиях произведений других видов искусства, прежде всего изобразительного и художественной литературы.

Такие приемы поднимают музыкальное восприятие на более высокую ступень, являются способом активного анализа музыки.

При подборе произведения для слушания следует опираться на то, чтобы они отвечали двум ведущим принципам – высокой художественности и доступности. Тогда музыка вызывает у детей интерес и положительные эмоции.

Примерный репертуар для слушания музыки в подготовительной к школе группе:
1 .Глинка «Детская полька»
2. Чайковский «Зимнее утро».
3.Чайковский «Болезнь куклы».
4. Калинников «Грустная песенка».
5. Моцарт «Романс».
6. Свиридов «Весна и осень».
7. Чайковский «Новая кукла».
8. Чайковский «Камаринская» 
9.Чайковский «Песня жаворонка».
10. Римский Корсаков «Белка».
11. Римский Корсаков «Окиян море синее».
12. Римский Корсаков «Песня и пляска птиц»
13. Рахманинов «Итальянская полька».
14. Мусоргский «Рассвет на Москва реке».
15. Прокофьев «Марш из оперы Любовь к трем апельсинам»
16. Хачатурян «Танец с саблями»
17. Бах «Токката и фуга ре минор»
18. Свиридов «Тройка».
19. Свиридов «Попрыгунья»
20. Свиридов «Метель».
21. Шостакович «Вальс шутка»
22. Глинка «Жаворонок».
23. Кабалевский «Кавалерийская».
24. Григ «Шествие гномов».
25. Григ «В пещере горного короля».
26. Римский-Корсаков «Полет шмеля».
27. Вивальди «Весна».
28. Вивальди «Зима».
29. Вивальди «Осень».
30. Чайковский «Времена года» «Апрель Подснежник»
31. Чайковский «Времена года» «Ноябрь на тройке»
32. Лист «Кампанелла».
33. Чичков «Ромашковая Русь».
34. Шостакович «Шарманка»
35. Шуман «Веселый крестьянин».
36. Даргомыжский «Табакерочный вальс».
37. Шостакович «Танец».
38. Шостакович «Гавот».
39. Майкапар «Менуэт».
40. Моцарт «Колыбельная»
Другой формой приобщения детей к музыке является творческая исполнительская деятельность, которая может осуществляться в самых различных видах (игра на музыкальных инструментах, сольное, ансамблевое и хоровое пение, 
Систематическое слушание музыки в детском саду помогает детям возрасте лучше понимать и любить ее.

Пение является массовым и доступным видом исполнительства. Песня – ценное средство нравственно-эстетического воспитания благодаря единству музыкального и литературного текста. Дети любят петь. Исполняя песни, они глубже воспринимают музыку, активно выражают свои переживания и чувства. Текст песни помогает им понять содержание музыки и облегчает усвоение мелодии. Мелодию с голоса дети воспринимают легче, чем при исполнении на фортепиано, когда сложный аккомпанемент затрудняет восприятие. В процессе пения у детей развиваются музыкальные способности: музыкальный слух, память, чувство ритма. Пение способствует развитию речи. Слова выговариваются протяжно, нараспев, что помогает четкому произношению отдельных звуков и слогов. Музыкальный руководитель и воспитатель следят за правильным произношением слов. Пение объединяет детей общим настроением, они приучаются к совместным действиям. Дети слышат, что тот, кто торопится или отстает, нарушает стройность пения. При соблюдении гигиенических условий, т. е. при проведении занятий в проветренном помещении, на чистом воздухе в сухую теплую погоду, пение способствует развитию и укреплению легких и всего голосового аппарата. По мнению врачей, пение является лучшей формой дыхательной гимнастики. Из всех видов активной музыкальной деятельности способной охватить широкие массы детей, должно быть выделено хоровое пение.

Влияние пения на нравственную сферу выражается в двух аспектах.
С одной стороны, в песнях передано определенное содержание к нему; с другой – пение рождает способность переживать настроения, душевное состояние другого человека, которое отражено в песнях). Хоровое пение является эффективнейшим средством воспитания не только эстетического вкуса, но и инициативы, фантазии, творческих способностей детей, оно наилучшим образом содействует развитию музыкальных способностей (певческого голоса, чувства ритма, музыкальной памяти), развитию певческих навыках, содействует росту интереса к музыке, повышает эмоциональную и вокально-хоровую культуру.
Хоровое пение помогает детям понять роль коллектива в человеческой деятельности, способствуя таким образом формированию мировоззрения учащихся, оказывает на детей организующее и дисциплинирующее воздействие, воспитывает чувство коллективизма, дружбы.

Правильный подбор песенного материала (с включением в него произведений и классиков, зарубежных композиторов, а так же современных композиторов, и народных песен) способствует воспитанию у детей чувств патриотизма, интернационализма, расширяет их кругозор. Непременным условием качества репертуара является разнообразие тем и жанров песенного материала. Соблюдение этого условия способствует повышению интереса и желания учащихся к исполнению песен.

Хоровое пение оказывает исключительное влияние на формирование личности ребенка. Этому во многом помогает то обстоятельство, что в хоровом искусстве соединяются воедино музыка и слово. Этот факт усиливает воздействие на психику ребенка, на его художественное развитие, воображение и чуткость. Сам процесс освоения хорового произведения всегда связан с кропотливой работой по преодолению художественно-исполнительских или технических трудностей, а потому воспитывает в детях трудолюбие, заставляет их подчинять свои личные интересы интересам коллектива. Именно хоровое пение как искусство массовое воспитывает в детях чувство искренне любви к своей Родине, народу. Итак, у этой формы особое преимущество:

Хоровое пение – наиболее доступный вид музыкального исполнительства. Голосовой аппарат – «инструмент» совершенствуется вместе с ростом человека, его развитием. Воспитание певческих навыков есть одновременно и воспитание человеческих чувство и эмоций.
Хоровая музыка тесно связана со словом, что создает базу для более конкретного понимания содержания музыкальных произведений. Ее содержание раскрывается через слово, через поэтический текст и через музыкальную интонацию, мелодию. А потому идейно-эмоциональная сущность содержания хоровой музыки как бы удваивается.

Следует отметить коллективный характер процесса хорового пения.

 Хоровое пение обеспечивает возможность первоначальных музыкальных впечатлений, способствует овладению «музыкальной речью», что помогает более точно и глубоко выявить музыкальные способности.

     Систематические занятия пением в детских садах подготавливают детей к урокам пения в школе.
Игра на детских музыкальных инструментах. Сначала детей знакомят с различными инструментами, называют их, обращают внимание детей на тембровую окраску, объясняют расположение высоких и низких звуков, показывают приемы игры. Постепенно в самостоятельной деятельности дети осваивают приемы игры. Дошкольникам доступны такие исполнительские качества как: выразительность воспроизведения, умение проявить свое отношение к исполняемому произведению; непринужденность, естественность действий во всех видах музыкальной деятельности; относительная точность певческих и музыкально – ритмических навыков. Игра на детских музыкальных инструментах - прекрасное средство не только индивидуального развития, но и развития мышления, творческой инициативы, сознательных отношений между детьми. И поэтому этой работе ДОУ уделяется большое внимание.

Дети в дошкольном возрасте наиболее приспособлены для приобщения их к миру прекрасного - миру искусства. Художественно-эстетическое воспитание направленно на более тонкие способности ребенка. Дети учатся чувствовать и понимать, замечать хорошее и плохое, творчески думать и действовать, и тем самым приобщаться к различным видам художественной деятельности.

Одним из ярких средств воспитания является музыка. «Музыка посредница между жизнью ума и жизнью чувств», говорил Л. В. Бетховен, то есть музыка является как духовным, так и интеллектуальным видом искусства. Занятия музыкой включают в себя не только приобретение навыка стройного и выразительного пения в хоре, но и знакомство с творчеством отечественных и зарубежных композиторов различных эпох, изучение музыкально-ритмической деятельности, обучение простейшей игре на музыкальных инструментах, и, конечно же, обобщение изученного и умение пользоваться им в повседневной жизни. А так же восприятие музыки связанно с умственными процессами, влияет на общую культуру поведения дошкольника. Чередование различных видов музыкальной деятельности требует от детей внимания, сообразительности, быстроты принятия решений, организованности и собранности, проявления волевых качеств и индивидуальности. С развитием всех этих навыков, музыкальная деятельность создает необходимые условия для формирования нравственных качеств личности ребенка, закладывает первоначальные основы общей культуры будущего человека, формирует предпосылки развития успешной личности ребёнка.
1.3. Развитие личностных качеств ребёнка.

          При формировании успешной личности ребенка посредством музыкальных приемов и музыкально-ритмической деятельности мы ставим перед собой задачу  воспитать следующие личностные качества:

- физическое здоровье;

-психологическое здоровье;

-коммуникативные качества;

-творческие способности;

-эмоциональность;

-любознательность;

-активность;

-музыкальность.

Хотелось бы обратить внимание на некоторые из них. Взяв за основу систему мониторинговых исследований успеваемости воспитанников по программе «Детство» нам удалось проследить, как развивались эти качества у детей в период 2007-2011 учебные года.
Музыкальность:
-Способность чувствовать, воспринимать музыку, ее настроение и характер, понимать содержание;
-Развитие специальных музыкальных способностей: музыкального слуха(мелодичного, гармонического, тембрового), чувства ритма;
-Развитие музыкального и познавательного интереса  к  искусству звуков;
-Развитие музыкальной памяти;
-Обучение слушанию музыки. 
Сравнительная диаграмма 
по формированию музыкальных качеств
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Физическое здоровье:
-Развитие ловкости;
-Точности;
-Координация движений;
-Гибкость;
-Пластичность;
-Выносливость;
-Развитие силы;
-Формирование правильной осанки;
-Формирование красивой походки;
Развитие умений ориентироваться в пространстве;
-Обогащение двигательного опыта разнообразными видами движений. 

Сравнительная диаграмма 
по формированию физических качеств
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Творческие способности:
-Самовыражение в движениях;
-Творческое воображение;
-Артистичность;
-Импровизация.
-Гибкость мышления;
-Творческое воображение;
-Богатое воображение;
-Высокие эстетические ценности;
Сравнительная диаграмма
 по формированию творческих способностей
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Психологическое здоровье:
-Познавательной активности;
-Развитие эмоциональной сферы и умений выражать свои эмоции в мимике и понтомимике;
-Развитие восприятия, внимания, воли, памяти, мышления;
-Тренировка лабильности нервных процессов; 
-Символических способностей (воображения и игры) 
Сравнительная диаграмма
по формированию психологических качеств
[image: image4.emf]0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

II мл. сред. стар. подг.

начало года

конец года


Коммуникативные:
-Умение сопереживать;
-Умение вести себя в группе во время движения;
-Чувство такта и навыки культурного поведения в процессе общения со сверстниками и взрослыми;
-Умение преподать себя;
- Умение высказать свою точку зрения и т.д. 
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Сравнительная диаграмма                                                                                                      по формированию коммуникативных качеств
1.4.Совместная работа с родителями.

          При работе над формированием успешной личности   необходима участие ни одного и даже не двух взрослых людей, необходимо взаимодействие со всем педагогическим коллективом, и сотрудничество с родителями воспитанников.

Семья для ребенка – это целый мир. Мир, в котором он живет, делает открытия, учиться любить, ненавидеть, радоваться, сочувствовать. Здесь он приобретает первый опыт общения, умения жить среди людей, постигает понятие добра и зла. Процессы  демократизации в системе образования, его вариативность, инновационные программы обусловили необходимость поиска решения проблем взаимодействия дошкольного образовательного учреждения с семьёй, создания условий для повышения педагогической культуры родителей.
Мое общение с родителями, как музыкального руководителя строится на следующих принципах:
1. единое понимание  педагогом и родителями целей и задач воспитания и обучения детей;
2. родители и педагог являются партнерами в воспитании и обучении детей;
3. уважение, помощь и доверие к ребенку,  как со стороны педагога, так и со стороны родителей;
4. знание педагога и родителей воспитательных возможностей коллектива и семьи,  максимальное использование воспитательного потенциала в совместной работе с детьми;
5. постоянный анализ процесса взаимодействия семьи и дошкольного учреждения, его промежуточных и конечных результатов.
Работа с родителями – это сложная и важная часть деятельности педагога, включающая повышение уровня педагогических знаний и навыков родителей, оказание помощи родителям в семейном воспитании для создания необходимых условий музыкального воспитания детей.
Наиболее эффективные формы работы с родителями:
 -повышение компетентности в вопросах музыкального воспитания детей (индивидуальные беседы, консультации, семинары, ); 

 -пропаганда музыкального искусства; 

- вовлечение в музыкально-образовательный процесс (открытые занятия, участие 
в них); 
-организация детско-родительской проектной деятельности;

- совместная культурно-досуговая деятельность (участие в подготовке и проведении праздников, исполнение ролей). Концерты: «День знаний», «День матери», «Масленица», «День Победы», «Дни открытых дверей», «8 марта», «Новый год» . 2008 г. – организация и участие в подготовке театрально-музыкальной программы, посвященной юбилею ДОУ на базе «Театра кукол».

1.5. Работа с педагогами. Трансляция опыта.

          Как уже говорилось выше, музыка является одним из богатейших и действенных средств эстетического воспитания, она обладает большой силой эмоционального воздействия, воспитывает чувства человека, формирует вкусы и т.д. 

Часто педагоги, как и родители, недооценивают значение музыки в развитии воспитанников. И для того чтобы получить лучшие результаты необходимо тесное сотрудничество педагогов и музыкального руководителя. 
Наиболее результативная форма – это трансляция музыкальным руководителем своего опыта:
В ДОУ: 

- собрания - 2007 г. – выступление с докладом для педагогического сообщества ДОУ «Технология составления рабочей образовательной программы».
-методические советы;

-2008-2009 г. – разработка и внедрение рабочей программы по художественно-эстетическому развитию детей дошкольного возраста раздел «Музыка». 
- через печатные издания, в частности в нашем детском саду, это газета «Островок» . 2008 г. – Создание информационно-консультативной рубрики для родителей «Формирование у дошкольников эстетического воспитания».
Концерты - 2010 г. – подготовка и проведение праздничного концерта для участников великой отечественной войны, посвященного 65-летию Победы.

На уровне района: 
-Участие в районных творческих фестивалях и конкурсах:

а) ежегодное участие в фестивале-конкурсе сценического искусства для детей дошкольного возраста «МАЛЕНЬКИЕ ЗВЕЗДОЧКИ»: 
2007 г. – участие детского коллектива воспитанников ДОУ № 586 «Остров детства» в районном фестивале-конкурсе сценического искусства для детей дошкольного возраста «Маленькие звездочки».

2008 г. – участие в ежегодном фестивале-конкурсе для детей дошкольного возраста «Маленькие звездочки».

2010 г. – подготовка детского коллектива для участия в ежегодном смотре-конкурсе «Маленькие звездочки». Результат диплом 1 степени в номинации хореография. Судейство конкурса.

2011 г. – постановка детских концертных номеров для участия в ежегодном районном конкурсе «Маленькие звездочки». Результат Диплом 1 степени.
б) Помощь в организации и подготовке концертных номеров для проведения фестиваля «Здоровья» для дошкольных образовательных учреждений Чкаловского района в 2009-2010, 2010-2011 учебном году;
в) 2009 г. – организация и проведение тематического мероприятия для работников социальной службы Чкаловского района.

г) 2010 г. – подготовка концертной программы в честь открытия ДОУ № 223, трансляция открытия через СМИ города Екатеринбурга;
д) 2011 г. – подготовка и проведение концертной программы в честь открытия ДОУ № 11, трансляция открытия через СМИ города Екатеринбурга;

е)  2011 г. – участие в фестивале хореографических коллективов Чкаловского района «Терпсихора - 2011».

     - в течение трех последних лет с 2009по 2012 учебный год – являюсь участником методического объединения музыкальных руководителей Чкаловского района.    

Была отмечена следующими наградами: 
- Почётная грамота Управления образования Администрации г. Екатеринбурга; 

-  Благодарственное письмо от профсоюзной организации Чкаловского района;

- Дипломы лауреата участника городских и районных музыкально-творческих конкурсов для детей дошкольного возраста и педагогов I, II, III степени;

- Почетные грамоты и дипломы Администрации МБДОУ № 586 «Остров детства».
На уровне города и области: 

2007 г. – участие в VII районном фестивале творческих возможностей педагогов «Большая перемена».

2008 г. – дипломант VIII городского фестиваля творческих возможностей педагогов «Большая перемена».

2009-2010 г.- дипломант IX-X городского фестиваля творческих возможностей педагогов «Большая перемена».

2011 г. – дипломант XI  городского конкурса «Большая перемена».

2008 г. – организация и участие в подготовке театрально-музыкальной программы, посвященной юбилею ДОУ на базе «Театра кукол»Трансляция опыта педагогической общественности.

2008-2009 г., 2009-2010 г.- организация воспитательной и оздоровительной работы в ЛООЛ «Корабль дружбы»: трансляция педагогического опыты (концертной программы) на областном телевидении.

2010 г. – выступление в I городском конкурсе «Дебют-2010». Результат Лауреат 2 степени в номинации «Вокал», Лауреат 3 степени в номинации «Хореография».

2011 г.- лауреат II городского конкурса «Дебют -2011». Результат Дипломы 1 степени в номинациях «Эстрадный вокал», «Народный танец».

Результатом моей работы за  межаттестационного периода очевидны и их легко отследить: 
Участие детей в мероприятиях
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       Помимо этого я считаю, что педагог как интеллигентный, образованный  человек  должен и может вести пропаганду музыкально-эстетического воспитания детей и взрослых. Каждый месяц педагоги и родители получают рекомендации и короткую рецензию на популярные городские культурные мероприятия. Результатом работы в данном направлении можно считать повышенный интерес родителей к всевозможным музыкальным мероприятиям, проходящим в детском саду.  Помимо этого был привит интерес к посещению культурных мест города Екатеринбурга (Театров, Концертных залов, и т.д.), как семьями воспитанников, так и педагогами и их семьями. Что говорит о повышении культурного уровня родителей и педагогов за последние пять лет.
Увеличение интереса родителей к музыкальным мероприятиям
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Увеличение посещений культурных мест города 
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1.6. Повышение профессионального уровня.

        С целью повысить результативность своей деятельности в течении всего межаттестационного периода мной активно велась работа по самообразованию:
2007 г. – ИКЦ «Ир-бис» семинар «Технология составления рабочей образовательной программы для музыкальных руководителей» в объёме 16 ч.

2010 г. – ГБОУ дополнительного образования детей  Свердловской области «центр дополнительного образования детей «Дворец молодежи» программа дополнительного образования «Полихудожественное развитие дошкольников» в объёме 72 ч.

2011 г. - ИКЦ «Ир-бис» семинар-практикум «Ребенок в мире танца: методика и особенности преподавания» в объёме 5 ч.

2012 г. – Негосударственное образовательное учреждение высшего профессионального образования Российская международная академия туризма «Основы управления образовательными процессами в ДОУ» в объёме 72 академ. часов.
II.Проектная часть.
Работая   над темой «Современная музыкально – ритмическая деятельность, как один из аспектов формирования успешной личности  дошкольника», я отметила, что детям интересны разнообразные виды музыкальной деятельности.

Я планирую в  следующий межаттестационный период особое внимание обратить на раздел  «Игра на русских народных музыкальных инструментах».

Цель: Разработать с учётом регионального компонента программу с использованием русских народных музыкальных инструментах в разных видах музыкальной деятельности.

В соответствии с целью были поставлены следующие задачи:
1.  Определить и теоретически обосновать возможности развития детского творчества в музыкальной деятельности с использованием русских народных музыкальных инструментов;
         2. Выявить педагогические условия развития творчества детей старшего дошкольного возраста в музыкальной деятельности на основе использования русских народных музыкальных инструментов.


ЗАКЛЮЧЕНИЕ.
        Таким образом, анализ полученных результатов достоверно показывает целесообразность использования выбранных технологий. Возникшие в начале работы противоречия  между наличием достаточного количества приемов способствующих развитию необходимых качеств и компетентностей для воспитания успешной личности и недостаточный интерес общества к данным технологиям на мой взгляд устранены. Мои методы приобрели  популярность, и вызвали интерес как среди педагогов, так и в кругу родительской общественности. Моя работа привела к ожидаемым результатам: посредством музыкально-ритмической деятельности у детей были воспитаны такие качества, как активность, эмоциональность, творческие способности, психическое и физическое развитие,  любознательность, музыкальность, коммуникативные навыки, и многие другие качества и компетентности необходимые для воспитания успешной личности. Из чего можно сделать следующие выводы: поставленные мной  в начале межаттестационного периода цели и задачи били, достигнуты в полной мере. Воспитанники научились выражать свои эмоции, работать в группах,  смело и с удовольствием выходят на сцену, выступают перед зрителями как своего возраста так и более старшими, знакомыми и незнакомыми взрослыми, как на площадке своего родного детского сада, так и на незнакомой сцене. Многие воспитанники  совместно с родителями приняли решение продолжить развитие музыкальных и творческих способностей в специализированных образовательных учреждениях. Ребята успешно реализуют свои творческие способности, навыки и умения, и получают признание. Как мной уже упоминалось: успешность-это возможность реализовать свои способности быстро и эффективно. А успех — достижение поставленных целей в задуманном деле, положительный результат чего-либо, общественное признание чего-либо или кого-либо.  Из чего можно сделать вывод, что мы имеем все основания полагать, что наши дети стали успешными, в рамках круга своего общения. У них повысилась самооценка, они осознали свою одаренность, и перешли на этап осознанного развития и реализации своих талантов. 
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